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ПЛАН

Проведения профилактической акции «Молодежь выбирает жизнь», месячник профилактики употребления алкогольных 
напитков, ПАВ.

сентябрь-октябрь месяц 2022 года

Цель акции: пропаганда здорового образа жизни, доведение до массового сознания опасности употребления любых видов наркотиков и 
других ПАВ, снижение количества несовершеннолетних, вовлеченных в употреблений ПАВ.

Задачи Акции:

- формирование у обучающихся устойчивых ценностных ориентаций, установок на здоровый образ жизни и созидательную деятельность, 
негативного отношения к потреблению ПАВ;

- формирование обучающихся о правовых, медицинских и других последствиях употребления ПАВ;

- повышение уровня информированности родителей (законных представителей) обучающихся по правовым, медицинским и социальным 
аспектам незаконного потребления и оборота наркотиков и других ПАФ; усиление влияния семьи на формирование установок на здоровый 
образ жизни и созидательную деятельность.

Мероприятие Цель мероприятия Классы Дата
проведения

Ответственные

Линейка «Молодежь 
выбирает жизнь». План

Информирование учащихся о проблеме наркомании в 
России, информирование о плане проведении акции и

1-11 В течение
акции



мероприятий. Подготовка 
творческой группы для 
проведения мероприятий

мероприятиях.

Классные часы
«Здоровый образ жизни для 
полноценной жизни»

Оказание содействия в формировании качеств и 
установок личности, способствующих сохранению и 
повышению уровня здоровья. Информирование 
обучающихся о причинах, формах и последствиях 
злоупотреблений наркотическими средствами 
(отчет кл. руководителей до 26.10.22г)

5-11 Сентябрь- 
октябрь

Кл.руководите
ли

Акция «Я за ЗОЖ» Составление режима дня с младшими школьниками»
(отчет кл. руководителей до 26.10.22г)

1-4 октябрь Кл.руководите
ли

«Полезная переменка» Рисунки «Мы против...».
Выставка рисунков, посвященных здоровому образу 
жизни
(как итог акции)

1-11 На переменах
в течение
акции

Учителя ИЗО

Мероприятия «Начни с 
себя».

Сбор информированных согласий об участии в 
социально-психологическом тестировании. 
Проведение социально-психологического тестирования 
в рамках раннего выявления немедицинского 
потреблений наркотических средств и психотропных 
веществ.

7-11 1-20 октября Психолог 
Социальный 
педагог, 
классные 
руководители

Спортивные соревнования 
по волейболу

Внутришкольные соревнования по волейболу, участие 
команды девушек и юношей в районных 
соревнованиях по волейболу.

5-6 
октября

8,9,10классы Учитель 
физической 
культуры

Родительский урок
(с привлечением полиции и )

Информирование родителей об эффективных моделях 
поведения в семье, с ребенком; повышение

1-11 26 октября
15-00

Администраци
я школы



родительской компетентности в вопросах воспитания; 
информирование родителей по вопросам, связанным с 
потреблением ПАВ; пропаганда семейных ценностей.

Размещение информации о 
проведении 
профилактической акции на 
школьном сайте и в 
родительские чаты

Информирование о проведенных мероприятиях, 
составление отчета с фото.


